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Hemoglobin la gi?

Hemoglobin |a mo6t phan clia mau dua dudng khi di khdp than thé.
Loai hemoglobin théng thudng dudc goi la hemoglobin A. Cac yéu
t0 di truyén (genes) tii cha me ching ta quyét dinh ching ta c6 loai
hemoglobin gi.

Nét hemoglobin E la gi?

Nét Hemoglobin E cé nghia la con quy vi da cé mot yéu t6 di truyén
(gene) tao hemoglobin (A) théng thudng tu cha (hoac me) va mét
yéu t6 tao hemoglobin E ti me (hoac cha). Nét Hemoglobin E khong
phai l1a mdt chiing bénh va khéng gay ra van dé gi nghiém trong cho
suc khée.

N&u mdt ngudi c6 hai yéu t6 di truyén tao hemoglobin E thi sao?

Khi tré c6 yéu t6 di truyén tao hemoglobin E tif ca cha 1an me thay vi
tao hemoglobin A, 1a tré dé c6 hemoglobin E déng hgp ti (cé cung
cac yéu té di truyén tao ra). Ngudi cd6 hemoglobin E dong hagp tu
khéng bi van dé gi nghiém trong cho stic khde, nhung cé thé bi thi€u
mau nhe (it hdong huyét cau).

Tai sao con t6i dugc thit nghiém vé hemoglobin E?

Chuadng Trinh Thi Nghiém Do Tim cho Tré So Sinh th{ nghiém tat
ca nhiing tré so sinh tai Tiéu Bang Washington dé do tim céc chiing
réi loan nao do, ké ca céac chiing réi loan hemoglobin. Tré da dugc
rat ra mot it mau & gét chan va gli dén Phong Thi Nghiém Tiéu
Bang dé th nghiém. Nhiing loai hemoglobin bat thudng khac ciing
dugc phat hién.

Né&u nét hemoglobin E va hemoglobin E déng hgp tit kndng gay
ra van dé gi cho suc khbe, tai sao tdi can biét con tdi c6 loai d6?

Diéu quan trong la phai biét vé tinh trang hemoglobin E ctia con quy
Vi vi cac con sau nay trong gia dinh quy vi, hodac nhiing ngudi khac
trong gia dinh, c6 thé bi chling hemoglobin E-beta thalassemia, mot
ching bénh nghiém trong dugc ban & trang k&. Ngudi cé nét
hemoglobin E ho&c hemoglobin E déng hgp tli cé thé truyén yéu té
do cho con ho.

Hemoglobin E-beta thalassemia la gi?

Con quy vi khéng c6 hemoglobin E-beta thalassemia, nhung cac
con sau nay va nhiing ngudi khac trong gia dinh c6 thé c6. Khi mét
ngudi c6 hemoglobin E-beta thalassemia, la ho c6 mot yéu to di
truyén (gene) tao hemoglobin E ti cha (hodc me) va moét yéu to tao
"beta thalassemia" (s&n xudt it hemoglobin) t& me (hoac cha). Hai
yéu td di truyén nay cung nhau gay ra mot can bénh de doa dén tinh
mang ma khong cé phudng phap nao dugdc biét sé chiia lanh. C6
mot s& liéu phap, chang han nhu ti€p mau, can thiét dé nguia bién
chung, nhung hemoglobin E-beta thalassemia la mét chung bénh
hiém nghéo suét ddi can phai dugc cham séc y té.

Toi phai lam gi bay gig?

Chung t6i dé nghi quy vi va ngudi ban ddi nén di thii nghiém dé biét
vé tinh trang hemoglobin ctia minh. Nhu vay quy vi sé biét thém la
trong tuang lai ¢6 thé sinh con bi hemoglobin E-beta thalassemia
hay khong. Muén th& nghiém, hay hoi bac si cla quy vi hodc mét
trong cac chuyén vién cé van di truyén cé tén ¢ mat sau tai liéu nay.
Quy vi ciing c6 thé cho nhiing ngudi khac trong gia dinh biét. Ho c6
thé cling muén biét vé tinh trang hemoglobin cla ho.

Toi c6 thé 1am gi néu téi con thic méc?

Né&u quy vi con thdc mac, quy vi cé thé hdi bac si clia con quy vi
hodc c6 thé lién lac v6i Chuong Trinh Thi Nghiém Do Tim cho Tré
S0 Sinh dudi day.
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